
　　　５月１８日（木）の１～２時間目､１年生がそら豆のさやむきをしました。そら豆は､その

　　日の朝早くに八百屋さんに届けてもらった､新鮮なさや付きのものを約４５０本使いました｡

　　　まずは､「そらまめくんのベッド」という絵本の読み聞かせの後､動画でそら豆のむき方を

　　勉強しました｡おしゃべりをせず､静かに聞いている姿は､真剣そのものでした｡

　　　実際に作業がはじまると､助っ人の調理員さんが驚くほど､上手にむいていました｡全校分

　　あったそら豆は､あっという間にむきそら豆になりました｡むいたそら豆は、給食室で塩ゆで

　　にしました｡食べ残しが少なかったのは､１年生が一生懸命むいてくれたおかげです｡

　　　お手伝いありがとうございました｡

　　　絵本「そらまめくんのベッド」　　すじにそってむいたよ　　　　調理員さんのサポート！　　色々な形のさやがあったね　　  見本の給食を見にきたよ　　　    そしてこの日の給食　

　令和 ５ 年 ５月３１日
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1年生が給食のお手伝いをしてくれました！

6/4(日)～6/10(土)


