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今、前原小学校では、一人一台のタブレットを使えるようにして、授業での学習内容をよく理解し、

より学びを豊かにしていくことを目標にして取り組んでいます。タブレットは便利な道具ですが、使う

際に気を付けることも多くあります。 

改めて、「タブレットの使い方のルール」を基に児童に指導していき、学習を深める手だてを充実させ

るとともに、よりよい使い方ができる児童を育てていきます。ご家庭でもタブレットの使い方について、

お子様と一緒に考えていただき、ご家庭と学校で共通した指導をすすめていきます。よろしくお願いい

たします。以下については、児童に指導した内容です。 
 

１ タブレットを使う目的 

 〇タブレットは、授業中の学習活動のために使います。ゲームや学習に関係のないサイト・画像・ 

動画を見るなど、学習活動に関わること以外には使いません。 
 

２ 使うとき 

 〇タブレットは、先生の指示・許可があったときだけ使います。使い終わったら、机の中や保管庫に

入れます。下校する前にシャットダウンして、必ず保管庫に入れて、充電します。 

（ホーム画面の右下の時計をタッチ→電源マーク→シャットダウン） 

 〇学校から借りているものなので、いろいろな設定を変えません。（壁紙など） 

〇休み時間は、基本的に使いません。どうしてもやらなければいけない学習の続きや、委員会の仕事

に関わること以外のことには使いません。（学習に関係のないサイト・画像・動画は見ません。） 

先生の指示や許可を受けて、使います。 

○先生から指示されていないタイピングゲームなどは使いません。 
 

３ 健康・安全な使用のために 

〇使用するときは正しい姿勢で、画面に近づきすぎないよう気を付けます。 

〇３０分に一度は遠くの景色を見るなど、ときどき目を休ませます。 

〇インターネットには制限がかけられていますが、もしもあやしいサイトに入ってしまったときは 

すぐに画面をとじ、先生に伝えます。 
 

４ 壊れることを防ぐために 

 〇タブレットは正しく扱わないと壊れることがあります。教室で使う時だけでなく、持ち運びの 

ときも気を付けます。 

〇ふたを閉じる前に、間に何かはさまっていないか、確認する。 

〇落とす、ぶつける、上に物を置く、勢いよくタブレットを閉じるなど強い力を加えません。 

（画面は特に大切にする） 

〇暑い・寒いところ、強い日光が当たるところ、近くに磁石があるところで使わない。 

※壊れてしまったかもしれないと思ったときは、すぐに学校の先生やお家の方に伝えます。 

〇高価で精密な借り物です。大切に扱いましょう。壊れて使えなくなります。 
  

５ 個人情報について 

〇自分のタブレットを他の人に貸したり、使わせたりしません。他の人のタブレットも勝手に使いま

せん。 

〇自分や他の人の個人情報（名前、住所、電話番号、写真など）は、基本的に撮影も記録もしません。

インターネット上には絶対にあげません。 

〇学習においてカメラで相手の写真をとる必要のあるときは、うつす相手の許可をもらいます。 

〇相手や見る人を傷つけたりいやな思いをさせたりすることは書き込みません。 

〇ID・パスワードは、自分でしっかり管理します。（先生が控えをとり、持っています。） 
 

６ 使用の制限について 

  『タブレットの使い方のルール』が守れない場合は、使うことを認めることはできません。 
 

※このルールは必要に応じて変更することがあります。 

保護者用 


