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※食材料の都合により、献立を変更することがあります。

★印は、小金井産の食材を使う予定のメニューです。（主な材料内の下線があるものが使用予定の食材）

　・３/１８（水）　卒業・進級お祝い献立
　　少し早いですが、この日に卒業・進級お祝い献立を実施します。お祝いは「めでたい」ことなので、語呂合わせで「鯛
　　めし」にしました。しょうがの風味がきいた、真鯛の角切りが入ったご飯です。

　　しく、この日にピッタリな和菓子です。給食の桜餅は、桜の葉が無い、もち米で作られた道明寺の方です。

　・３/１３（金）　ホワイトデー献立
　　翌日３月１４日はホワイトデーです。このことにちなみ、一日早く実施します。バレンタインデーに対して、お返しを
　　して感謝の気持ちを伝えるという素敵な日ですね。給食では、白をイメージしたバニラ味のアイスクリームにしました。
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今月の献立から

　・３/３（火）　ひな祭り・桜餅
　　毎年この日は、女の子の健やかな成長と幸せを願い、お祝いをする「ひな祭り」です。桜餅の鮮やかなピンク色が春ら
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